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¾ÅÒÊÁ‹Ò¤ÅÑÊàµÍÃ�

¤Ù‹Ù‹Á×Í¡ÒÃãªŒ§Ò¹   

¢Í¢Íº¾ÃÐ¤Ø³·Õè·‹Ò¹ãËŒ¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹¼ÅÔµÀÑ³±�ªÒÃ�»
¡‹Í¹àÃÔèÁ¡ÒÃãªŒ§Ò¹à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹áÅÐ¡Ó¨Ñ´äÃ½Ø†¹ ªÒÃ�» 
¾ÅÒÊÁ‹Ò¤ÅÑÊàµÍÃ� â»Ã´Í‹Ò¹¤Ù‹Á×Í¡ÒÃãªŒ§Ò¹¹ÕéÍÂ‹Ò§ÅÐàÍÕÂ´
à¾×èÍãËŒ·‹Ò¹ä´ŒÃÑº»ÃÐâÂª¹�ÊÙ§ÊØ´¨Ò¡à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹áÅÐ
¡Ó¨Ñ´äÃ½Ø†¹à¤Ã×èÍ§¹Õé

ÃØ‹¹

EC-HX100T-S
¤Óàµ×Í¹ 

à¾×èÍÅ´¤ÇÒÁàÊÕèÂ§¨Ò¡¡ÒÃà¡Ô´à¾ÅÔ§äËÁŒ, ä¿¿‡ÒªçÍµ áÅÐ¡ÒÃºÒ´à¨çº:  
1 ÍÒ¨à¡Ô´ä¿¿‡ÒªçÍµä´ŒËÒ¡ãªŒ§Ò¹à¤Ã×èÍ§¹Í¡ÍÒ¤ÒÃ ËÃ×Íº¹¾×é¹¼ÔÇ·Õèà»‚Â¡
2 ËŒÒÁàÊÕÂº»ÅÑê¡à¤Ã×èÍ§·Ôé§äÇŒâ´Â·ÕèäÁ‹ÁÕ¤¹´ÙáÅ ·‹Ò¹¤ÇÃ¶Í´»ÅÑê¡à¤Ã×èÍ§ÍÍ¡¨Ò¡àµŒÒàÊÕÂº
  àÁ×èÍäÁ‹ä´ŒãªŒ§Ò¹ áÅÐ¡‹Í¹Ê‹§ÁÍºãËŒ¡Ñº¼ÙŒãªŒ·‹Ò¹Í×è¹
3 â»Ã´ãªŒ¤ÇÒÁÃÐÁÑ´ÃÐÇÑ§à»š¹¾ÔàÈÉàÁ×èÍãªŒ§Ò¹à¤Ã×èÍ§ã¹ºÃÔàÇ³ã¡ÅŒ¡Ñºà´ç¡
  ËŒÒÁ»Å‹ÍÂãËŒà´ç¡àÅ‹¹à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹
4 ãªŒ§Ò¹ÊÒÂä¿áÅÐ»ÅÑê¡¢Í§µÑÇà¤Ã×èÍ§µÒÁÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�·Õè¡ÓË¹´à·‹Ò¹Ñé¹ ËÒ¡·Óà¤Ã×èÍ§
  µ¡ËÅ‹¹ËÃ×Íä´ŒÃÑº¤ÇÒÁàÊÕÂËÒÂÍÑ¹à¹×èÍ§ÁÒ¨Ò¡ÊÀÒ¾ÍÒ¡ÒÈ ËÃ×Íµ¡Å§ã¹¹éÓ
  ÍÒ¨·ÓãËŒà¤Ã×èÍ§·Ó§Ò¹äÁ‹»¡µÔ
5 ËŒÒÁãªŒ§Ò¹à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹à¤Ã×èÍ§¹Õé ËÒ¡ÊÒÂä¿ËÃ×Í»ÅÑê¡ä¿ÁÕÊÀÒ¾ªÓÃØ´àÊÕÂËÒÂ, ËÒ¡äÁ‹
  ÊÒÁÒÃ¶·Ó§Ò¹ä´ŒµÒÁ»¡µÔ, ËÒ¡à¤Ã×èÍ§µ¡ËÅ‹¹, ËÒ¡à¤Ã×èÍ§ªÓÃØ´àÊÕÂËÒÂ, 
  ä´ŒÃÑº¤ÇÒÁàÊÕÂËÒÂÍÑ¹à¹×èÍ§ÁÒ¨Ò¡ÊÀÒ¾ÍÒ¡ÒÈ ËÃ×Íà¤Ã×èÍ§µ¡Å§ä»ã¹¹éÓ
6 ËŒÒÁ´Ö§ËÃ×Í¶×Íà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹â´Â¨Ñº·ÕèÊÒÂä¿ ËŒÒÁãªŒÊÒÂä¿ã¹¡ÒÃ¨ÑºµÑÇà¤Ã×èÍ§, 
  »�´»ÃÐµÙ·ÑºÊÒÂä¿ ËÃ×Í´Ö§ÊÒÂä¿¾Ò´¼‹Ò¹¢ÍºËÃ×ÍÁØÁ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁ¤Á
  à¡çºÊÒÂä¿ÍÍ¡Ë‹Ò§¨Ò¡¾×é¹¼ÔÇ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÃŒÍ¹ÊÙ§ ËŒÒÁà´Ô¹à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹·ÑºÊÒÂä¿
7 ËŒÒÁ¶Í´»ÅÑê¡â´Â¡ÒÃ¡ÃÐªÒ¡ÊÒÂä¿ ËÒ¡µŒÍ§¡ÒÃ¶Í´»ÅÑê¡ÍÍ¡¨Ò¡àµŒÒàÊÕÂº ãËŒ·‹Ò¹
  ¨Ñº·ÕèËÑÇ»ÅÑê¡ ËŒÒÁ´Ö§·ÕèÊÒÂä¿
8 ËŒÒÁãªŒà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹¹ÕéËÒ¡ª‹Í§ÃÐºÒÂÍÒ¡ÒÈÍØ´µÑ¹
  ÃÑ¡ÉÒ¤ÇÒÁÊÐÍÒ´¢Í§ª‹Í§ÃÐºÒÂÍÒ¡ÒÈäÁ‹ãËŒÁÕ½Ø†¹, àÈÉ´ŒÒÂ, àÊŒ¹¼Á ËÃ×ÍÇÑµ¶ØÍ×è¹æ
  ·Õè¤ÅŒÒÂ¡Ñ¹ àÁ×èÍ¿�ÅàµÍÃ�Ê¡»Ã¡ ãËŒÅŒÒ§ÍÍ¡´ŒÇÂ¹éÓÊÐÍÒ´
  ¤ÇÃ¹Ó¿�ÅàµÍÃ�¼Öè§ÅÁãËŒáËŒ§¡‹Í¹¹ÓÁÒãªŒ§Ò¹
9 ËŒÒÁãÊ‹ËÃ×ÍáËÂ‹ÇÑµ¶Øã´Å§ã¹ª‹Í§µ‹Ò§æ º¹µÑÇà¤Ã×èÍ§
10 ËŒÒÁãªŒ§Ò¹à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹áººäÁ‹ãÊ‹¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹Å§ã¹à¤Ã×èÍ§
11 ¡‹Í¹¶Í´»ÅÑê¡ÍÍ¡¨Ò¡àµŒÒàÊÕÂº ãËŒ·‹Ò¹¡´ÊÇÔµª�ä»·ÕèµÓáË¹‹§ “OFF”
12 ËŒÒÁãªŒ§Ò¹»ÅÑê¡ä¿, ÊÒÂä¿ ËÃ×Íà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹¢³ÐÁ×Íà»‚Â¡
13 ËŒÒÁÇÒ§¢Í§Ë¹Ñ¡·Ñºº¹à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹
14 ËŒÒÁãËŒà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹¹ÕéÍÂÙ‹ã¹·Õè·ÕèÁÕÍØ³ËÀÙÁÔÊÙ§¢³ÐãªŒ§Ò¹ËÃ×ÍÃÐËÇ‹Ò§¡ÒÃ¨Ñ´à¡çº
15 ¨Ñ´à¡çºà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹¹Õéã¹·Õè·ÕèáËŒ§
16 ãªŒ·Õè¨Ñº¢Í§µÑÇà¤Ã×èÍ§àÇÅÒ·ÕèµŒÍ§à¤Å×èÍ¹ÂŒÒÂà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹à¤Ã×èÍ§¹Õé
17 ¼ÙŒãËÞ‹¤ÇÃãËŒ¤Óá¹Ð¹Óá¡‹à´ç¡ à¾×èÍäÁ‹ãËŒà´ç¡àÅ‹¹à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹à¤Ã×èÍ§¹Õéà»š¹ÍÑ¹¢Ò´
18 ãªŒ§Ò¹à¤Ã×èÍ§ Ù́́ ½Ø†¹¹ÕéµÒÁáÃ§ Ñ́¹ä¿¿‡Ò·ÕèÃÐºØäÇŒã¹©ÅÒ¡¡Ó¡Ñºº¹µÑÇà¤Ã×èÍ§

ËÂØ´ãªŒ§Ò¹à¤Ã×èÍ§·Ñ¹·Õ 
ËÒ¡ÊÑ§à¡µ¾º¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ 
ËÃ×Íà¡Ô´»˜ÞËÒµ‹Íä»¹Õé:
• ºÒ§¤ÃÑé§ à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹à¤Ã×èÍ§¹ÕéÍÒ¨äÁ‹àÃÔèÁ¡ÒÃ·Ó§Ò¹ 
áÁŒ·‹Ò¹¨Ðà»�´ÊÇÔµª�à¤Ã×èÍ§áÅŒÇ

• à¤Ã×èÍ§¶Ù¡µÑ´¡ÃÐáÊä¿¿‡‹ÒàÁ×èÍ·‹Ò¹¶Í´»ÅÑê¡ä¿ ËÃ×Íà¤Å×èÍ¹ÂŒÒÂ
ÊÒÂä¿

• ºÒ§¤ÃÑé§à¤Ã×èÍ§ÍÒ¨ËÂØ´¡ÒÃ·Ó§Ò¹
• ÁÕàÊÕÂ§´Ñ§¼Ô´»¡µÔÃÐËÇ‹Ò§¡ÒÃãªŒ§Ò¹à¤Ã×èÍ§
• µÑÇà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹ÁÕÅÑ¡É³Ð¼Ô´ÃÙ»·Ã§ ËÃ×ÍÃŒÍ¹ÁÒ¡¼Ô´»¡µÔ
• ÁÕ¡ÅÔè¹¤ÅŒÒÂ¡ÅÔè¹äËÁŒ

¡´»Ø†Á “OFF” ·Ñ¹·Õ ¨Ò¡¹Ñé¹¨Ö§¶Í´»ÅÑê¡ÍÍ¡¨Ò¡àµŒÒàÊÕÂº
»ÅÑê¡ä¿
â»Ã´´ÙËÑÇ¢ŒÍ “¡ÒÃá¡Œä¢»˜ÞËÒ” áÅÐâ»Ã´µÔ´µ‹ÍÈÙ¹Â�ºÃÔ¡ÒÃ
ÊÓËÃÑº¡ÒÃ«‹ÍÁá«Áà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹

ä¿àµ×Í¹¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ¿�ÅàµÍÃ�
(ÊÕá´§) ÊÇ‹Ò§¢Öé¹

áÃ§´Ù´Å´Å§ áÅÐà»ÅÕèÂ¹ä»

à¤Ã×èÍ§äÁ‹àÃÔèÁ¡ÒÃ·Ó§Ò¹

àÊÕÂ§¡ÒÃ·Ó§Ò¹à»ÅÕèÂ¹
ËÃ×Í´Ñ§¢Öé¹

à¤Ã×èÍ§ËÂØ´¡ÒÃ·Ó§Ò¹

µÑÇà¤Ã×èÍ§ÁÕ¤ÇÒÁÃŒÍ¹ÊÙ§

ãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹äÁ‹ËÁØ¹

ÅÁÃŒÍ¹ÁÕ¡ÅÔè¹á»Å¡æ

ä¿àµ×Í¹¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ¿�ÅàµÍÃ�
(ÊÕá´§) ¡Ð¾ÃÔº¶Õèæ
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»ÅÑê¡ä¿¢Í§µÑÇà¤Ã×èÍ§¶Ù¡¶Í´ÍÍ¡ËÃ×ÍäÁ‹?• 

ÁÍàµÍÃ�¶Ù¡¤Çº¤ØÁáººÍÑµâ¹ÁÑµÔà¾×èÍãËŒÅÁÃŒÍ¹·ÓÍØ³ËÀÙÁÔ¶Ö§ÃÐ´ÑºÍØ³ËÀÙÁÔ·ÕèàËÁÒÐÊÓËÃÑº
¡ÒÃ·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´·Õè¹Í¹ ¡ÓÅÑ§¢Í§ÁÍàµÍÃ�¨Ðà»ÅÕèÂ¹ä»â´ÂÍÑµâ¹ÁÑµÔÃÐËÇ‹Ò§¡ÒÃ·Ó§Ò¹
áµ‹äÁ‹ãª‹‹¡ÒÃ·Ó§Ò¹¼Ô´»¡µÔ

• 

à«ç¹à«ÍÃ�ÍÍ»µÔ¤ÍÅ¨Ð·Ó¡ÒÃµÃÇ¨¨ÑºàÁ×èÍËÑÇ´Ù´½Ø†¹¶Ù¡Â¡ÍÍ¡ÁÒ¨Ò¡·Õè¹Í¹ÃÐËÇ‹Ò§
¡ÒÃ·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´ áÅÐá¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹¨ÐËÂØ´¡ÒÃ·Ó§Ò¹à¾×èÍ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ

• 

¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹ÍÒ¨àµçÁ ËÃ×ÍÊ¡»Ã¡ (¤ÃÒºÊ¡»Ã¡ÍÒ¨ÁÕ¡ÅÔè¹ ¢Öé¹ÍÂÙ‹¡Ñº»ÃÐàÀ·¢Í§¤ÃÒºÊ¡»Ã¡)• 
¿�ÅàµÍÃ�¡ÃÍ§½Ø†¹áººµÒ¢‹ÒÂ ËÃ×Í¿�ÅàµÍÃ�áºº¾ÑºÍÒ¨ÂÑ§äÁ‹áËŒ§Ê¹Ô· ËÅÑ§¨Ò¡ÅŒÒ§¹éÓ
(¡ÒÃãªŒà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹º¹·Õè¹Í¹¢³Ð·Õè¿�ÅàµÍÃ�ÂÑ§à»‚Â¡ÍÒ¨·ÓãËŒÁÕ¡ÅÔè¹àËÁç¹ä´Œ)

• 

à«ç¹à«ÍÃ�ÍÍ»µÔ¤ÍÅÍÒ¨äÁ‹·Ó§Ò¹àÁ×èÍãªŒà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹º¹¿Ù¡·ÕèÁÕÊÕà¢ŒÁ 
(àª‹¹ ÊÕ´Ó ËÃ×ÍÊÕ¡ÃÁ·‹Ò) ´Ñ§¹Ñé¹ á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹¨Ö§ÍÒ¨ËÂØ´¡ÒÃ·Ó§Ò¹
ÍÂ‹Ò§äÃ¡ç´Õ à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹¨ÐÂÑ§¤§·Ó§Ò¹µ‹Íä»ä´Œ

• 

àÁ×èÍ·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´ªØ´à¤Ã×èÍ§¹Í¹·ÕèÍÂÙ‹ã¡ÅŒ¡ÑºËÑÇ´Ù´½Ø†¹ ¼ŒÒÍÒ¨¶Ù¡´Ù´à¢ŒÒä»ã¹ËÑÇ´Ù´ä´Œ 
¿˜§¡�ªÑè¹¡ÒÃËÂØ´·Ó§Ò¹¢Í§á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹¨Ð·Ó§Ò¹ áÅÐÊ‹§¼ÅãËŒËÂØ´ËÁØ¹
ã¹¡Ã³Õ¹Õé ãËŒ·‹Ò¹»�´ÊÇÔµª�à¤Ã×èÍ§·Ñ¹·Õ
¨Ò¡¹Ñé¹¿˜§¡�ªÑè¹¹Õé¨Ð¶Ù¡Â¡àÅÔ¡¡ÒÃ·Ó§Ò¹ áÅÐà¤Ã×èÍ§¨ÐàÃÔèÁ·Ó§Ò¹µ‹Í

• 

ËÒ¡ËÑÇ´Ù´½Ø†¹¶Ù¡Â¡ÍÍ¡¨Ò¡·Õè¹Í¹à»š¹àÇÅÒ¹Ò¹¡Ç‹Ò 1 ¹Ò·Õ ¡ÓÅÑ§ÁÍàµÍÃ�¨Ð»�´
â´ÂÍÑµâ¹ÁÑµÔ (¿˜§¡�ªÑè¹ Auto OFF)

• 

à¾×èÍ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ à¤Ã×èÍ§¨ÐËÂØ´¡ÒÃ·Ó§Ò¹â´ÂÍÑµâ¹ÁÑµÔËÅÑ§¨Ò¡·Õèà¤Ã×èÍ§àÃÔèÁ¡ÒÃ·Ó§Ò¹
ä»áÅŒÇ 30 ¹Ò·Õ

• 

¿�ÅàµÍÃ�¡ÃÍ§½Ø†¹áººµÒ¢‹ÒÂ ËÃ×Í¿�ÅàµÍÃ�áºº¾ÑºÍÒ¨ÍØ´µÑ¹ ãËŒ·‹Ò¹·Ó¡ÒÃ¶Í´¿�ÅàµÍÃ�
à¾×èÍ¹ÓÁÒ·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´â´ÂãªŒ¹éÓà»Å‹Ò

• 

¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹ÍÒ¨àµçÁ ËÃ×ÍÊ¡»Ã¡• 

¿�ÅàµÍÃ�¡ÃÍ§½Ø†¹áººµÒ¢‹ÒÂ ËÃ×Í¿�ÅàµÍÃ�áºº¾ÑºÍÒ¨ÍØ´µÑ¹• 

ÍÒ¨ÁÕ¼ÁËÃ×ÍàÊŒ¹´ŒÒÂ¾Ñ¹ÍÂÙ‹ÃÍºæ ãºÁÕ´ÂÒ§• 

ËÒ¡à¤Ã×èÍ§·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´ÂÑ§¤§ËÂØ´¡ÒÃ·Ó§Ò¹ áÁŒ·‹Ò¹»¯ÔºÑµÔÔµÒÁÇÔ¸Õ¡ÒÃ¢ŒÒ§µŒ¹ â»Ã´µÔ´µ‹ÍÈÙ¹Â�ºÃÔ¡ÒÃ
·Õèä´ŒÃÑº¡ÒÃáµ‹§µÑé§¨Ò¡ªÒÃ�»

ÍÒ¨ÁÕÇÑµ¶Ø¢¹Ò´ãËÞ‹ àª‹¹ ¡ÃÐ´ÒÉ·ÔªªÙ‹ ËÃ×ÍÍ×è¹æ µÔ´ÍÂÙ‹ã¹¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹• 
ËÑÇ´Ù´½Ø†¹ÍÒ¨ÁÕÊÔè§Ê¡»Ã¡ÍØ´µÑ¹ÍÂÙ‹ ãËŒ·‹Ò¹¡Ó¨Ñ´ÊÔè§Ê¡»Ã¡ÍÍ¡¡‹Í¹• 
àÁ×èÍãªŒ§Ò¹à¤Ã×èÍ§ã¹ÊÀÒÇÐÍÒ¡ÒÈ·ÕèÃŒÍ¹ ä¿àµ×Í¹¡ÒÃºÓÃØ§ÃÑ¡ÉÒ¿�ÅàµÍÃ� (ÊÕá´§) 
ÍÒ¨¡Ð¾ÃÔº¶Õèæ áÁŒÇ‹Ò¿�ÅàµÍÃ�¨ÐäÁ‹ÍØ´µÑ¹
ã¹¡Ã³Õàª‹¹¹Õé ¤ÇÃ»Å‹ÍÂãËŒµÑÇà¤Ã×èÍ§ÍÂÙ‹ã¹·Õè·ÕèÁÕÍÒ¡ÒÈàÂç¹¤ÃÙ‹Ë¹Öè§ ·‹Ò¹¨ÐÊÒÁÒÃ¶àÃÔèÁ¡ÒÃ
ãªŒ§Ò¹à¤Ã×èÍ§µ‹ÍàÁ×èÍà¤Ã×èÍ§àÂç¹Å§áÅŒÇ

• 

¿�ÅàµÍÃ�ªØ´¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹Ê¡»Ã¡ ãËŒ·‹Ò¹¶Í´ªØ´¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹ÍÍ¡ÁÒ¨Ò¡à¤Ã×èÍ§
¨Ò¡¹Ñé¹ËÁØ¹»Ø†Á·Õè¿�ÅàµÍÃ� áÅÐà·½Ø†¹ÍÍ¡¨Ò¡¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹ãËŒËÁ´

• 

ËÒ¡ËÑÇ´Ù´½Ø†¹ÍØ´µÑ¹ ä¿àµ×Í¹¹ÕéÍÒ¨¨ÐÊÇ‹Ò§áÁŒÇ‹Ò¿�ÅàµÍÃ�¨ÐäÁ‹Ê¡»Ã¡
ã¹¡Ã³Õàª‹¹¹Õé ãËŒ·‹Ò¹¡´»Ø†Á “OFF” áÅÐàÃÔèÁ¡ÒÃ·Ó§Ò¹µ‹Í
¨Ò¡¹Ñé¹ ä¿àµ×Í¹¨Ð´ÑºÅ§

• 

ËÒ¡à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹ÃŒÍ¹à¡Ô¹ä» ä¿àµ×Í¹¡ÒÃºÓÃØ§ÃÑ¡ÉÒ¿�ÅàµÍÃ� (ÊÕá´§) ¨Ð¡Ð¾ÃÔº
áÅÐà¤Ã×èÍ§¨ÐäÁ‹àÃÔèÁ¡ÒÃ·Ó§Ò¹

• 

¤ÇÃ¾Ñ¡à¤Ã×èÍ§ãËŒÍÂÙ‹ã¹·Õè·ÕèÁÕÍÒ¡ÒÈàÂç¹¤ÃÙ‹Ë¹Öè§ ·‹Ò¹¨ÐÊÒÁÒÃ¶ãªŒ§Ò¹à¤Ã×èÍ§ä´ŒÍÕ¡¤ÃÑé§ËÅÑ§¨Ò¡
·ÕèµÑÇà¤Ã×èÍ§àÂç¹Å§ ËÒ¡¿�ÅàµÍÃ�¡ÃÍ§½Ø†¹áººµÒ¢‹ÒÂ ËÃ×Í¿�ÅàµÍÃ�áºº¾ÑºÍØ´µÑ¹
ãËŒ·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´¿�ÅàµÍÃ�´ŒÇÂ¹éÓà»Å‹Ò

ãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹ :

µÑÇà¤Ã×èÍ§, »ÅÑê¡ä¿ áÅÐÊÒÂä¿ ÍÒ¨ÁÕÍØ³ËÀÙÁÔÊÙ§¶Ö§ 40-60 Í§ÈÒà«Åà«ÕÂÊÃÐËÇ‹Ò§¡ÒÃãªŒ§Ò¹ 
áµ‹äÁ‹ãª‹¡ÒÃ·Ó§Ò¹·Õè¼Ô´»¡µÔ

---

---

---
---

---

---

---

7-9

7-9

7-9

7-9

10,11

6,7

6,7

6,7

---

---

---

5,6

Plasmacluster à»š¹à¤Ã×èÍ§ËÁÒÂ¡ÒÃ¤ŒÒ¨´·ÐàºÕÂ¹¢Í§
ºÃÔÉÑ· Sharp Corporation ã¹»ÃÐà·ÈÞÕè»Ø†¹, ¿�ÅÔ»»�¹Ê�
áÅÐ»ÃÐà·ÈÍ×è¹æ ·ÑèÇâÅ¡
ÍØ»¡Ã³�·ÕèÁÕÊÑÞÅÑ¡É³�ÃÙ»¾Ç§Í§Ø‹¹à»š¹à¤Ã×èÍ§ËÁÒÂ¡ÒÃ¤ŒÒ
¢Í§ºÃÔÉÑ· Sharp Corporation
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ºÃÔÉÑ· ªÒÃ�» ä·Â ¨Ó¡Ñ́
952 ÍÒ¤ÒÃÃÒÁÒáÅ¹ �́ ªÑé¹ 12 ¶¹¹¾ÃÐÃÒÁ·Õè 4 á¢Ç§ÊØÃÔÂÇ§È� à¢µºÒ§ÃÑ¡ ¡ÃØ§à·¾Ï 10500
â·Ã: 02-638-3500 â·ÃÊÒÃ 02-638-3900 http://www.sharpthai.co.th
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• ËŒÒÁãªŒàµŒÒàÊÕÂº»ÅÑê¡ä¿·ÕèËÅÇÁ
• ãªŒàµŒÒàÊÕÂº»ÅÑê¡ä¿áººáÂ¡µ‹Ò§ËÒ¡
• ·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´»ÅÑê¡ä¿ÍÂ‹Ò§ÊÁèÓàÊÁÍ ãËŒ·‹Ò¹¶Í´»ÅÑê¡áÅŒÇ¹ÓÁÒàªç´´ŒÇÂ¼ŒÒáËŒ§
(à¾ÃÒÐ½Ø†¹ÅÐÍÍ§·ÕèÊÐÊÁÍÂÙ‹µÒÁ»ÅÑê¡ÍÒ¨´Ù´«Ñº¤ÇÒÁª×é¹ Ê‹§¼ÅàÊÕÂµ‹Í©¹Ç¹¡Ñ¹ä¿¿‡Ò ËÃ×Í·ÓãËŒà¡Ô´à¾ÅÔ§äËÁŒä´Œ)

• àÊÕÂº»ÅÑê¡à¢ŒÒ¡ÑºàµŒÒàÊÕÂº»ÅÑê¡ä¿ãËŒá¹‹¹
(¡ÒÃàÊÕÂº»ÅÑê¡ä¿äÁ‹á¹‹¹¨Ð·ÓãËŒà¡Ô´à¾ÅÔ§äËÁŒ, ä¿¿‡ÒªçÍµ ËÃ×Íä¿¿‡‹ÒÅÑ´Ç§¨Ãä´Œ)

• ¡‹Í¹àÃÔèÁ¡ÒÃºÓÃØ§ÃÑ¡ÉÒËÃ×Í¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºà¤Ã×èÍ§ ¨ÐµŒÍ§¶Í´»ÅÑê¡ä¿¢Í§µÑÇà¤Ã×èÍ§ÍÍ¡¡‹Í¹àÊÁÍ 
(äÁ‹àª‹¹¹Ñé¹ÍÒ¨à¡Ô´ä¿¿‡ÒªçÍµ ËÃ×Í·‹Ò¹ÍÒ¨ä´ŒÃÑººÒ´à¨çº)

• ËŒÒÁãªŒà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹ã¡ÅŒ¡ÑºÇÑµ¶ØäÇä¿ ËÃ×Í»Å‹ÍÂãËŒà¤Ã×èÍ§´Ù´ÇÑµ¶Ø·ÕèÁÕ¤Ø³ÊÁºÑµÔ´Ñ§¡Å‹ÒÇà¢ŒÒä»
ä´Œá¡‹ÊÒÃ»ÃÐàÀ· à¤âÃ«Õ¹, á¡�Êâ«ÅÕ¹, à¤Ã×èÍ§ËÍÁ / àº¹«Ô¹, ·Ô¹à¹ÍÃ�¼ÊÁÊÕ / ¡Œ¹ºØËÃÕè / ÇÑµ¶ØäÇä¿ àª‹¹ â·¹à¹ÍÃ� ËÃ×ÍÍ×è¹æ
à¾ÃÒÐÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§·Õè¨Ðà¡Ô´¡ÒÃÃÐàºÔ´ ËÃ×Íà¾ÅÔ§äËÁŒä´Œ

• ËŒÒÁÅŒÒ§·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹â´ÂãªŒ¹éÓ (äÁ‹ÃÇÁÊ‹Ç¹·ÕèÊÒÁÒÃ¶¹Óä»ÅŒÒ§¹éÓä´Œ)
• ËŒÒÁáÂ¡ªÔé¹Ê‹Ç¹ËÃ×Í«‹ÍÁá«Áà¤Ã×èÍ§´ŒÇÂµ¹àÍ§ (à¾ÃÒÐÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§·Õè¨Ðà¡Ô´à¾ÅÔ§äËÁŒ, ä¿¿‡ÒªçÍµ ËÃ×Í¡ÒÃºÒ´à¨çº)
• 

• 

ËŒÒÁÊÑÁ¼ÑÊãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹, à«ç¹à«ÍÃ�ÍÍ»µÔ¤ÍÅ ËÃ×Í¾×é¹·ÕèÃÍºæ ª‹Í§ÃÐºÒÂÅÁÃŒÍ¹ 
ÃÐËÇ‹Ò§¡ÒÃãªŒ§Ò¹ ËÃ×Í·Ñ¹·ÕËÅÑ§ãªŒ§Ò¹àÊÃç̈
(à¾ÃÒÐÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§·Õè¨Ðà¡Ô´¡ÒÃºÒ´à¨çº ËÃ×Íá¼Å¾Ø¾Í§·ÕèÁ×Í à»š¹µŒ¹) 
â»Ã´ÃÐÁÑ´ÃÐÇÑ§à¡ÕèÂÇ¡Ñºà´ç¡à»š¹¾ÔàÈÉ

• ËŒÒÁµÔ´ÊµÔê¡à¡ÍÃ�ËÃ×Íà·»¡ÒÇ·Õèà«ç¹à«ÍÃ�ÍÍ»µÔ¤ÍÅ
(à¾ÃÒÐÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§·Õè¨Ð·ÓãËŒà¤Ã×èÍ§·Ó§Ò¹¼Ô´»¡µÔ ËÃ×Í¼Ô´¾ÅÒ´)

• ¤ÇÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒà«ç¹à«ÍÃ�ÍÍ»µÔ¤ÍÅà¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹¼Ô´»¡µ Ô
(à¾ÃÒÐÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§·Õè¨Ðà¡Ô´¡ÒÃºÒ´à¨çº ËÒ¡à«ç¹à«ÍÃ�ÍÍ»µÔ¤ÍÅ·Ó§Ò¹¼Ô´»¡µÔ)

• ËŒÒÁ»Å‹ÍÂãËŒà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹·Ó§Ò¹µÃ§¨Ø´à´ÔÁà»š¹àÇÅÒ¹Ò¹ (¼ŒÒÍÒ¨àÊÕÂËÒÂä´Œ)
• ËŒÒÁáËÂ‹ÇÑµ¶Ø·Õèà»š¹âÅËÐ ËÃ×Íà¢çÁËÁØ´à¢ŒÒä»ã¹à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹ (à¾ÃÒÐÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§·Õè¨Ðà¡Ô´ä¿¿‡ÒªçÍµ ËÃ×Í¡ÒÃ·Ó§Ò¹¼Ô´¾ÅÒ´ä´Œ)
• äÁ‹¤ÇÃãªŒà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹¹Õé·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´¼ÅÔµÀÑ³±�àÊŒ¹ãÂ»ÃÐàÀ·Í×è¹ àª‹¹ ªØ´à¤Ã×èÍ§¹Í¹ (¼ŒÒ»ÙàµÕÂ§, ¼ŒÒ¤ÅØÁ¿Ù¡, ¼ŒÒÃÍ§¡Ñ¹à»„œÍ¹, ¼ŒÒË‹Á, ËÁÍ¹), 
àºÒÐÃÍ§¹Ñè§ ËÃ×Íâ«¿Ò

• äÁ‹¤ÇÃãªŒà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹¹ÕéÊÓËÃÑº¡ÒÃ·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´ÇÑµ¶ØÍÂ‹Ò§àª‹¹ ¼ŒÒ·ÕèÁÕ¡ÒÃ»˜¡ËÃ×ÍÁÕ¡ÒÃµ¡áµ‹§áºº¾ÔàÈÉ, ¼ŒÒ·ÕèÁÕ¤Ø³ÊÁºÑµÔµ‹ÍµŒÒ¹äÃ½Ø†¹, 
¼ÅÔµÀÑ³±�·Õè·Ó¨Ò¡Ë¹Ñ§, ¼ÅÔµÀÑ³±�·Õè·Ó¨Ò¡äÇ¹ÔÅ, ¾×é¹ ËÃ×ÍàÊ×éÍ¼ŒÒ à»š¹µŒ¹
(à¾ÃÒÐÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§·Õè¨Ð·ÓãËŒà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹, ¼ŒÒ ËÃ×Í¾×é¹à¡Ô´¤ÇÒÁàÊÕÂËÒÂ)

• ËŒÒÁãªŒà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹¡ÑºªØ´à¤Ã×ÕèÍ§¹Í¹·ÕÖèÂÑ§à»‚Â¡ (à¾ÃÒÐ¨Ð·ÓãËŒªØ´à¤Ã×èÍ§¹Í¹ÁÕ¡ÅÔè¹àËÁç¹ÍÑº ËÃ×Íà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹·Ó§Ò¹¼Ô´¾ÅÒ´)
• ËŒÒÁãªŒà¤ÃÔ×èÍ§´Ù´½Ø†¹º¹ªØ´à¤Ã×èÍ§¹Í¹·ÕèÂÑ§á¢Ç¹ÍÂÙ‹ (à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹ÍÒ¨µ¡ËÅ‹¹ áÅÐ·ÓãËŒà¡Ô´¡ÒÃºÒ´à¨çº ËÃ×Í¡ÒÃ·Ó§Ò¹¼Ô´¾ÅÒ´)
• â»Ã´µÃÇ¨ÊÍºÃÐ Ñ́º¤ÇÒÁ·¹·Ò¹µ‹Í¤ÇÒÁÃŒÍ¹¢Í§ªǾ à¤Ã×èÍ§¹Í¹¡‹Í¹àÃÔèÁãªŒà¤Ã×èÍ§ Ù́́ ½Ø†¹ (à¾ÃÒÐÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§·Õè̈ Ð·ÓãËŒ¼ŒÒà¡Ố ¤ÇÒÁàÊÕÂËÒÂ ËÃ×Íà¡Ố à¾ÅÔ§äËÁŒ)
ÍØ³ËÀÙÁÔ¤ÇÒÁÃŒÍ¹ÊÙ§ÊǾ ÍÂÙ‹·Õè 65 Í§ÈÒà«Åà«ÕÂÊ
¾×Õé¹¼ÔÇÀÒÂ¹Í¡¢Í§ªØ´à¤Ã×èÍ§¹Í¹ÍÒ¨à¡Ô´¤ÇÒÁàÊÕÂËÒÂ ËÒ¡ÅŒÍ·ÕèÍÂÙ‹´ŒÒ¹Å‹Ò§
¢Í§µÑÇà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹à¡Ô´¡ÒÃàÊ×èÍÁÊÀÒ¾ ÅŒÍãµŒà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹¨ÐµŒÍ§ä´ŒÃÑº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹
·Ñ¹·ÕËÒ¡¾ºÇ‹ÒÅŒÍÁÕ¤ÇÒÁàÊ×èÍÁÊÀÒ¾ â´ÂãËŒ·‹Ò¹ËÂØ´ãªŒ§Ò¹à¤Ã×èÍ§ áÅÐµÔ´µ‹Í
ä»ÂÑ§ÈÙ¹Â�ºÃÔ¡ÒÃ·Õèä´ŒÃÑº¡ÒÃáµ‹§µÑé§¨Ò¡ªÒÃ�»
(* ·‹Ò¹¨ÐµŒÍ§¹ÓÊ‹§à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹à¾×èÍÃÑº¡ÒÃ«‹ÍÁá«Á)

• ËŒÒÁãªŒà¤Ã×èÍ§ã¹¡ÒÃ´Ù´ÊÒÃµ‹Íä»¹Õé
(ÀÒÂã¹¢Í§à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹ÍÒ¨à¡Ô´¤ÇÒÁàÊÕÂËÒÂä´Œ, ÊÔè§Ê¡»Ã¡ÍÒ¨à¡Ô´¡ÒÃÊÐÊÁ
áÅÐ·ÓãËŒà¡Ô´¡ÒÃ·Ó§Ò¹·Õè¼Ô´»¡µÔä´Œ)
¢Í§àËÅÇËÃ×ÍÊÔè§Ê¡»Ã¡·Õèà»‚Â¡ªÔ×é¹ / ÇÑµ¶Ø·ÕèÂÑ§ÃŒÍ¹ (ºØËÃÕè, à¶ŒÒºØËÃÕè·ÕèÂÑ§ÃŒÍ¹, äÁŒ¢Õ´ 
ËÃ×ÍÍ×è¹æ) / àª×Í¡ / ÇÑµ¶Ø·ÕèáËÅÁ¤Á (á¡ŒÇ, ãºÁÕ´â¡¹ à»š¹µŒ¹) / ·ÃÒÂ¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡æ / 
¡ÒÃ´Ù´ÇÑµ¶ØªÔé¹ãËÞ‹ ËÃ×Í¡ÒÃ´Ù´½Ø†¹¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡ã¹¤ÃÒÇà´ÕÂÇ

• ·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´áµ‹ÅÐ¿�ÅàµÍÃ� ËÒ¡ÁÕ¡ÒÃ´Ù´¼§à¹×éÍÅÐàÍÕÂ´
(àª‹¹ »Ù¹»ÅÒÊàµÍÃ�, «ÕàÁ¹µ�, ¼§ªÍÅ�¤ ËÃ×ÍÍ×è¹æ)

(¡ÒÃãªŒàµŒÒàÊÕÂºÃ‹ÇÁ¡ÑºÍØ»¡Ã³�Í×è¹ÍÒ¨·ÓãËŒà¡Ô´¤ÇÒÁÃŒÍ¹ÊÙ§ËÃ×Íà¡Ô´à¾ÅÔ§äËÁŒ)

¤Óá¹Ð¹Óà¾×èÍ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂã¹¡ÒÃãªŒ§Ò¹

11Ë¹ŒÒ

7-9Ë¹ŒÒ• ËŒÒÁãªŒ§Ò¹à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹ËÒ¡ÂÑ§äÁ‹ä´ŒµÔ´µÑé§ªØ´¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹
• ËŒÒÁ´Ö§¢ÒµÑé§ÊÓËÃÑº¡ÒÃ¨Ñ´à¡çº (äÁ‹àª‹¹¹Ñé¹ÍÒ¨·ÓãËŒ¾×é¹à¡Ô´¤ÇÒÁàÊÕÂËÒÂä´Œ ËÃ×ÍÍ×è¹æ)
• ËŒÒÁ¹Ó¹éÓÁÑ¹ÁÒ·Ò·Õèãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕÕ½Ø†¹ (¾ÅÒÊµÔ¡ÍÒ¨¢Ò´ä´Œ§‹ÒÂ)
• ÍÒ¨»ÃÒ¡¯¤Å×è¹ÊÑÞÞÒ³Ãº¡Ç¹Ë¹ŒÒ¨Íâ·Ã·ÑÈ¹�ÃÐËÇ‹Ò§ãªŒ§Ò¹à¤Ã×èÍ§¹ÕÕé áµ‹â·Ã·ÑÈ¹�äÁ‹ä´ŒÃÑº¼Å¡ÃÐ·ºã´æ ·Õèà»š¹ÍÑ¹µÃÒÂ
• ËŒÒÁãªŒÊÒÃ·Õèà»š¹Ê‹Ç¹»ÃÐ¡Íº¢Í§à¤Ã×èÍ§ÊÓÍÒ§ ·ÕèÍÒ¨ÁÕÊ‹Ç¹¼ÊÁ¢Í§¿ÅÙâÍâÃàÃ«Ôè¹ ËÃ×Í«ÔÅÔâ¤¹* ã¡ÅŒ¡Ñºà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹º¹·Õè¹Í¹
(ÍÒ¨à¡Ô´¡ÒÃ¡Ñ©¹Ç¹¢Öé¹ä´Œ àª‹¹ã¹¡Ã³Õ·ÕèÊÒÃ¿ÅÙâÍâÃàÃ«Ôè¹ ËÃ×Í«ÔÅÔâ¤¹à¢ŒÒä»µÔ´ÍÂÙ‹ã¹µÑÇà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹ áÅÐ¡Õ´¢ÇÒ§¡ÒÃÊÃŒÒ§Í¹ØÀÒ¤¾ÅÒÊÁ‹Ò¤ÅÑÊàµÍÃ�)
* ¼ÅÔµÀÑ³±�ºÓÃØ§¼Á (¤ÃÕÁºÓÃØ§¼Ááµ¡»ÅÒÂ, ÁÙÊãÊ‹¼Á, ·ÃÕ·àÁ¹µ�ºÓÃØ§¼Á ËÃ×ÍÍ×è¹æ), ¼ÅÔµÀÑ³±�ÃÐ§Ñº¡ÅÔè¹¡ÒÂ, ¹éÓÂÒ»‡Í§¡Ñ¹ä¿¿‡ÒÊ¶Ôµ, 
  Êà»ÃÂ�¡Ñ¹¹éÓ, ¹éÓÂÒ¢Ñ´à¤Å×Íºà§Ò, ¹éÓÂÒ·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´á¡ŒÇ, ¼ŒÒ·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´·ÕèÁÕ¡ÒÃ¼ÊÁÊÒÃà¤ÁÕ, áÇç¡«� ËÃ×ÍÍ×è¹æ
 • ÍØ»¡Ã³�¹ÕéäÁ‹ä´ŒÁÕäÇŒãªŒ§Ò¹â´ÂºØ¤¤Å (ÃÇÁ¶Ö§à´ç¡) ·ÕèÁÕ¢ŒÍ¨Ó¡Ñ´·Ò§Ã‹Ò§¡ÒÂ, ·Ò§»ÃÐÊÒ·ÊÑÁ¼ÑÊ ËÃ×Í·Ò§¨Ôµã¨ ËÃ×Í¼ÙŒ·Õè¢Ò´»ÃÐÊº¡ÒÃ³�
ËÃ×Í¤ÇÒÁÃÙŒã¹¡ÒÃãªŒ§Ò¹à¤Ã×èÍ§ àÇŒ¹áµ‹Ç‹Ò¨Ðä´ŒÃÑº¡ÒÃ´ÙáÅáÅÐãËŒ¤Óá¹Ð¹ÓÍÂ‹Ò§ã¡ÅŒªÔ´â´Â¼ÙŒ·Õè·ÓË¹ŒÒ·Õè´ÙáÅà¾×èÍ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ¢Í§ºØ¤¤Å´Ñ§¡Å‹ÒÇ

ãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹

ª‹Í§ÃÐºÒÂÅÁÃŒÍ¹

à«ç¹à«ÍÃ�ÍÍ»µÔ¤ÍÅ 
(ÁÕ 2 µÓáË¹‹§)

ÅŒÍàÅ×èÍ¹
(´ŒÒ¹Ë¹ŒÒ«ŒÒÂ/¢ÇÒ)

ÅŒÍàÅ×èÍ¹
(´ŒÒ¹ËÅÑ§)

¢ŒÍ¤ÇÃÃÐÇÑ§: 
ËÒ¡ÊÒÂä¿¢Í§µÑÇà¤Ã×èÍ§à¡Ô´¡ÒÃªÓÃØ´àÊÕÂËÒÂ ¨ÐµŒÍ§´Óà¹Ô¹¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹â´ÂÈÙ¹Â�ºÃÔ¡ÒÃ·Õèä´ŒÃÑº¡ÒÃáµ‹§µÑé§¨Ò¡ªÒÃ�» 
à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹ÍÑ¹µÃÒÂ·ÕèÍÒ¨à¡Ô´¢Öé¹ä´Œ

11

µÑÇà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹ áÅÐ¢ÒµÑé§ÊÓËÃÑº¨Ñ´à¡çºà¤Ã×èÍ§

à»�´¤Ñ¹ÅçÍ¤¹ÕéÍÍ¡à¾×èÍãÊ‹á»Ã§¾ÅÑ§áÃ§ÊÙ§
(´ŒÒ¹Ë¹ŒÒ«ŒÒÂ/¢ÇÒ)

à¢ÕéÂÇÅçÍ¤

ª‹Í§¨Ñ´à¡çºªØ´¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹

´ŒÒ¹Å‹Ò§ÊØ´¢Í§µÑÇà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹

à«ç¹à«ÍÃ�ÍÍ»µÔ¤ÍÅ

(ÁÕ 2 µÓáË¹‹§)

¾×é¹¼ÔÇ¢Í§
à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹

¢ÒµÑé§ÊÓËÃÑº¨Ñ´à¡çºà¤Ã×èÍ§

ª‹Í§ ª‹Í§

µÔ´ÊÒÂ¾Ò¹

à¿„Í§ á¡¹ÂÖ´ (¢ÇÒ)

¨Ñ´á¹Ç´ŒÒ¹Ë¹ŒÒãËŒµÃ§¡Ñº
Ã‹Í§áÅŒÇÊÍ´à¢ŒÒä»

µÔ´ÊÒÂ¾Ò¹à¢ŒÒ¡Ñºà¿„Í§·ÕèÍÂÙ‹º¹á¡¹ãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹ (·Ò§´ŒÒ¹«ŒÒÂ)
µÔ´á¡¹ãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹à¢ŒÒä»ã¹ª‹Í§ áÅÐÊÍ´ÍÕ¡´ŒÒ¹à¢ŒÒä»ã¹á¡¹ÂÖ´·Ò§´ŒÒ¹¢ÇÒ (´ŒÒ¹·ÕèäÁ‹ÁÕà¿„Í§)

àªç´·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´â´ÂãªŒŒ¼ŒŒÒªØº¹éÓà»Å‹Ò ËÃ×Í¼ŒÒªØº¹éÓà»Å‹Ò¼ÊÁ
¼§«Ñ¡¿Í¡àÅç¡¹ŒÍÂ áÅŒÇºÔ´¼ŒÒãËŒËÁÒ´æ 

ËŒÒÁãªŒ¼§«Ñ¡¿Í¡à¢ŒÁ¢Œ¹, ·Ô¹à¹ÍÃ�, àº¹«Ô¹ ËÃ×Í¹éÓÃŒÍ¹ 
(ÍØ³ËÀÙÁÔµÑé§áµ‹ 40ðC ¢Öé¹ä»)

• 

[ äÁ‹àª‹¹¹Ñé¹µÑÇà¤Ã×èÍ§ÍÒ¨àÊÕÂÃÙ»·Ã§ ËÃ×ÍàÊ×èÍÁÊÀÒ¾ä´Œ ]

µÑÇà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹áÅÐ¢ÒµÑé§ÊÓËÃÑº¨Ñ´à¡çºà¤Ã×èÍ§
äÁ‹ÊÒÁÒÃ¶¹Óä»ÅŒÒ§·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´´ŒÇÂ¹éÓ

• 
¢ŒÍ¤ÇÃÃÐÇÑ§

¡ÒÃµÔ´µÑé§ãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹

¡‹Í¹àÃÔèÁ¡ÒÃºÓÃØ§ÃÑ¡ÉÒËÃ×Í¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºà¤Ã×èÍ§ 
¨ÐµŒÍ§¶Í´»ÅÑê¡ä¿¢Í§µÑÇà¤Ã×èÍ§ÍÍ¡¡‹Í¹àÊÁÍ 
(äÁ‹àª‹¹¹Ñé¹ÍÒ¨à¡Ô´ä¿¿‡ÒªçÍµ ËÃ×Í·‹Ò¹ÍÒ¨ä´ŒÃÑººÒ´à¨çº)

¤Óàµ×Í¹ 

①

③ ④

②

á¡¹ãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹äÁ‹ÊÒÁÒÃ¶
µÔ´µÑé§ä»·Ò§´ŒÒ¹ËÅÑ§

• 

¤ÅÔ¡

àªç´·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´à«ç¹à«ÍÃ�ÍÍ»µÔ¤ÍÅ´ŒÇÂ¼ŒÒáËŒ§

àÁ×èÍµÑÇà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹ (¾×é¹¼ÔÇ, ª‹Í§¨Ñ´à¡çºªØ´¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹ 
ËÃ×Í¢ÒµÑé§ÊÓËÃÑº¨Ñ´à¡çºà¤Ã×èÍ§) Ê¡»Ã¡

  àÁ×èÍà«ç¹à«ÍÃ�ÍÍ»µÔ¤ÍÅÊ¡»Ã¡
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ª×èÍàÃÕÂ¡Ê‹Ç¹µ‹Ò§æ ¢Í§µÑÇà¤Ã×èÍ§

¢ŒÍÁÙÅ¨Óà¾ÒÐ

5Ë¹ŒÒ

6,7Ë¹ŒÒ
7-9Ë¹ŒÒ

µÑÇà¤Ã×èÍ§´Ù´áÅÐ¡Ó¨Ñ´äÃ½Ø†¹

ä¿àµ×Í¹¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ¿�ÅàµÍÃ�

ËÑÇ´Ù´½Ø†¹

à»�´¤Ñ¹ÅçÍ¤¹ÕéÍÍ¡à¾×èÍ¶Í´á»Ã§¾ÅÑ§áÃ§ÊÙ§
(·Ñé§ÊÍ§´ŒÒ¹)

ãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹

ãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹ ½Ò¤ÃÍºãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹ µÑÇà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹ 

(àÁ×èÍ¶Í´ãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½†Ø¹ÍÍ¡)

ÃÙ´ÊÒÂ¾Ò¹ÍÍ¡ÁÒ

½Ò¤ÃÍºãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹

»Ø†Á»Å´ÅçÍ¤¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹

(ÊÕàËÅ×Í§)

¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹

¿�ÅàµÍÃ�áººµÒ¢‹ÒÂ

¿�ÅàµÍÃ�áºº¾Ñº

(´ŒÒ¹ã¹)

½Ò¤ÃÍº¿�ÅàµÍÃ�

à¡çºÃÇºÃÇÁÊÔè§Ê¡»Ã¡

¤Ñ¹ÅçÍ¤á»Ã§
¾ÅÑ§áÃ§ÊÙ§
(·Ñé§ÊÍ§´ŒÒ¹)

½Ò¤ÃÍºãº¾Ñ´

á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹

ãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹

ÅŒÍàÅ×èÍ¹ (´ŒÒ¹Ë¹ŒÒ
«ŒÒÂ/¢ÇÒ)

ÅŒÍàÅ×èÍ¹ (´ŒÒ¹ËÅÑ§)

ÊÒÂä¿

ÊÒÂÃÑ´ÊÒÂä¿

»ÅÑê¡ä¿

ª‹Í§ÃÐºÒÂÅÁÃŒÍ¹

à«ç¹à«ÍÃ�ÍÍ»µÔ¤ÍÅ
(ÁÕ 2 µÓáË¹‹§)

ÊÇÔµª�¤Çº¤ØÁ

Á×Í¨Ñº

ÊÅÑ¡»Å´ÅçÍ¤

¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹

àÁ×èÍä¿àµ×Í¹¹Õé (ÊÕá´§) 
ÊÇ‹Ò§¢Öé¹ â»Ã´´Ù·Õè 

àÇÅÒ¶×Íà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹ ãËŒ¨ÑºµÃ§Á×Í¨Ñº¹Õé
àÊÁÍ ËÒ¡·‹Ò¹¨ÑºµÃ§Ê‹Ç¹Í×è¹æ (àª‹¹
·Õè¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹ ËÃ×ÍÍ×è¹æ) ÍÒ¨·ÓãËŒà¤Ã×èÍ§ 
ËÅØ´Á×Í áÅÐ·ÓãËŒà¡Ô´¡ÒÃºÒ´à¨çº, 
¡ÒÃ·Ó§Ò¹·Õè¼Ô´¾ÅÒ´ ¾×é¹àÊÕÂËÒÂ
ËÃ×ÍÍ×è¹æ 

ä¿àµ×Í¹¡ÒÃÇÍÃ�Áà¤Ã×èÍ§
Ê¶Ò¹Ð¢Í§ä¿àµ×Í¹¹Õé¨Ðáµ¡µ‹Ò§¡Ñ¹ä»
µÒÁÊ¶Ò¹Ð¡ÒÃ·Ó§Ò¹
(àÁ×èÍä¿àµ×Í¹¡ÒÃÇÍÃ�Áà¤Ã×èÍ§ (ÊÕÊŒÁ) 
ÊÇ‹Ò§¢Öé¹ â»Ã´´Ù 

¿�ÅàµÍÃ�·ÕèÍÂÙ‹´ŒÒ¹ã¹¹ÕéäÁ‹
µŒÍ§¡ÒÃ¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ
(äÁ‹ÊÒÁÒÃ¶¶Í´ä´Œ)

ÃÙ»·Ã§¢Í§»ÅÑê¡ä¿ÍÒ¨áµ¡µ‹Ò§¡Ñ¹ä»ã¹áµ‹ÅÐ»ÃÐà·È

ËŒÒÁãªŒà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹ËÒ¡ÊÒÂä¿
ÂÑ§¤§¶Ù¡ÁŒÇ¹äÇŒ
(ÊÒÂä¿ÍÒ¨à¡Ô´¤ÇÒÁÃŒÍ¹ áÅÐ
·ÓãËŒà¡Ô´¡ÒÃ·Ó§Ò¹·Õè¼Ô´¾ÅÒ´ä´Œ)

°Ò¹

4,6,7Ë¹ŒÒ
ÍØ»¡Ã³�àÊÃÔÁ

¡ÃÐáÊä¿¿‡Ò 220-240V  50-60Hz

ÍÑµÃÒ¡ÒÃÊÔé¹à»Å×Í§¡ÃÐáÊä¿¿‡Ò 720 ÇÑµµ�

¤ÇÒÁ¨Ø¢Í§¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹ 0.1 ÅÔµÃ

2.7 ¡¡. (ÃÇÁÊÒÂä¿)

304 ÁÁ. (¡) x 405 ÁÁ. (Â) x 254 ÁÁ. (Ê)

5 àÁµÃ

¹éÓË¹Ñ¡

¢¹Ò´¢Í§µÑÇà¤Ã×èÍ§ËÅÑ¡

¤ÇÒÁÂÒÇ¢Í§ÊÒÂä¿

àÁ×èÍ¡´»Ø†Á»Å´ÅçÍ¤¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹ (ÊÕàËÅ×Í§) ¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹ 
¨ÐáÂ¡Ê‹Ç¹ÍÍ¡ÁÒ à¾×èÍãËŒ·‹Ò¹ÊÒÁÒÃ¶à·½Ø†¹
ÅÐÍÍ§ÍÍ¡ÁÒ¨Ò¡ã¹¶Ñ§ä´Œ

â»Ã´´Ù 
àÁ×èÍºÓÃØ§ÃÑ¡ÉÒáµ‹ÅÐ¿�ÅàµÍÃ�

ÁÍàµÍÃ�¢Í§à¤ÃÔ×èÍ§´Ù´½Ø†¹º¹·Õè¹Í¹à¤Ã×èÍ§¹ÕéÁÕÍÒÂØ¡ÒÃãªŒ§Ò¹ áÅÐàÁ×èÍ¤ÃºÍÒÂØ¡ÒÃãªŒ§Ò¹áÅŒÇ à¤Ã×èÍ§¨ÐµÑ´ä¿

·‹Ò¹ÍÒ¨ä´Œ¡ÅÔè¹¼Ô´»¡µÔ áÅÐàÊÕÂ§´Ñ§Ãº¡Ç¹àÁ×èÍªÔé¹Ê‹Ç¹¢Í§ÁÍàµÍÃ� (á»Ã§¤ÒÃ�ºÍ¹) àÃÔèÁÁÕ¡ÒÃàÊ×èÍÁÊÀÒ¾

Ê‹Ç¹¢Í§½Ò¤ÃÍº

¢ŒÍÁÙÅà¡ÕèÂÇ¡ÑºÍÒÂØ¡ÒÃãªŒ§Ò¹¢Í§ÁÍàµÍÃ�

ËÂØ´¡ÒÃãªŒà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹áÅÐ¶Í´»ÅÑê¡ä¿¡‹Í¹µÔ´µ‹ÍÈÙ¹Â�ºÃÔ¡ÒÃ·Õèä´ŒÃÑº¡ÒÃáµ‹§µÑé§¨Ò¡ªÒÃ�»

ªØ´¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹

ãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹

¡ÒÃ¶Í´ãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹

¡ÒÃ·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´ãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹

¤ÇÃ·Ó¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹ãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹ÍÑ¹ãËÁ‹ àÁ×èÍ¾ºÇ‹Òãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹ÁÕÅÑ¡É³ÐàÊ×èÍÁÊÀÒ¾

①

③

②

à¿„Í§¶Í´ãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹â´ÂàÃÔèÁ¨Ò¡·Ò§´ŒÒ¹¢ÇÒ 
áÅŒÇÃÙ´ÊÒÂ¾Ò¹ÍÍ¡ÁÒ¨Ò¡à¿„Í§·Ò§´ŒÒ¹«ŒÒÂ 

ãªŒ¡ÃÃä¡ÃµÑ´àÊŒ¹´ŒÒÂËÃ×ÍàÊŒ¹¼Á ËÃ×ÍàÊŒ¹ÊÒÂÍ×è¹æ 
·Õè¾Ñ¹ÍÂÙ‹ 

ËŒÒÁµÑ´·Õè»ÅÒÂ¢Í§¢¹á¢ç§æ ¢Í§á¼‹¹ÂÒ§• 
â»Ã´ãªŒ¤ÇÒÁÃÐÁÑ´ÃÐÇÑ§à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃºÒ´à¨çº• 

àªç´·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´´ŒÇÂ¼ŒÒªØº¹éÓà»Å‹Ò áÅŒÇºÔ´¾ÍËÁÒ´æ

ËŒÒÁãªŒ¼§«Ñ¡¿Í¡, ·Ô¹à¹ÍÃ�, àº¹«Ô¹ ËÃ×Í¹éÓÃŒÍ¹ 
(ÍØ³ËÀÙÁÔµÑé§áµ‹ 40ðC ¢Öé¹ä»)

• 

[ äÁ‹àª‹¹¹Ñé¹µÑÇà¤Ã×èÍ§ÍÒ¨àÊÕÂÃÙ»·Ã§ ËÃ×ÍàÊ×èÍÁÊÀÒ¾ä´Œ ]

○：

×：

ÊÒÁÒÃ¶ÅŒÒ§¹éÓä´Œ

äÁ‹ÊÒÁÒÃ¶ãªŒ¼§«Ñ¡¿Í¡
[ äÁ‹àª‹¹¹Ñé¹ÍÒ¨·ÓãËŒ¡ÒÃ·Ó§Ò¹¼Ô´»¡µÔä´Œ ]

×： äÁ‹ÊÒÁÒÃ¶ÅŒÒ§¹éÓä´Œ○：

○：

ÊÒÁÒÃ¶ÅŒÒ§¹éÓä´Œ

ÊÒÁÒÃ¶ãªŒ¹éÓà»Å‹Ò¼ÊÁ¼§«Ñ¡¿Í¡
àÅç¡¹ŒÍÂã¹¡ÒÃàªç´·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´

µÑÇà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹äÁ‹ÊÒÁÒÃ¶¹Óä»ÅŒÒ§¹éÓä´Œ• ¢ŒÍ¤ÇÃÃÐÇÑ§

ËÅÑ§¨Ò¡ÅŒÒ§·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´´ŒÇÂ¹éÓ
• à¢Â‹Òà¾×èÍÊÅÑ´¹éÓÍÍ¡ãËŒÁÒ¡·ÕèÊØ´ áÅÐ¼Öè§äÇŒãËŒáËŒ§ã¹·Õè·ÕèÁÕ¡ÒÃÃÐºÒÂÍÒ¡ÒÈ·Õè´Õ áÅÐµŒÍ§à»š¹·ÕèÃ‹Á¨¹¡Ç‹Òãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹¨ÐáËŒ§
[ ËÒ¡äÁ‹¼Öè§ãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹ãËŒáËŒ§Ê¹Ô· ÍÒ¨·ÓãËŒà¡Ô´¡ÅÔè¹ÍÑºËÃ×Í¡ÒÃ·Ó§Ò¹·Õè¼Ô´¾ÅÒ´ä´Œ ]

• ËŒÒÁà»†Òãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹´ŒÇÂÅÁÃŒÍ¹ àª‹¹ ä´Ã�à»†Ò¼Á
[ äÁ‹àª‹¹¹Ñé¹ÍÒ¨àÊÕÂÃÙ»·Ã§ ËÃ×Í¡ÒÃ·Ó§Ò¹·Õè¼Ô´¾ÅÒ´ä´Œ ]

¤Ù‹Á×Í¡ÒÃãªŒ§Ò¹ 1 àÅ‹Á•

           

¢ÒµÑé§ÊÓËÃÑº¨Ñ´à¡çºà¤Ã×èÍ§ 

1 ÍÑ¹
•
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ÊÇÔµª�¤Çº¤ØÁ

¡ÒÃàÃÔèÁµŒ¹

¡´»Ø†Á ”　 ” 
ÃÐËÇ‹Ò§¡ÒÃãªŒ§Ò¹

 

¡´»Ø†Á¹ÕéË¹Öè§¤ÃÑé§
ÅÁÃŒÍ¹¨Ð¶Ù¡¤Çº¤ØÁâ´ÂÍÑµâ¹ÁÑµÔà¾×èÍãËŒä´Œ
ÍØ³ËÀÙÁÔ·ÕèàËÁÒÐÊÁ

¡ÓÅÑ§ÁÍàµÍÃ�¨Ð¶Ù¡»ÃÑºãËŒáÃ§ËÃ×ÍàºÒÊÅÑº¡Ñ¹ä»

¡ÒÃ»�´à¤Ã×èÍ§ ä¿àµ×Í¹¡ÒÃÇÍÃ�Áà¤Ã×èÍ§¨Ð´ÑºÅ§

à¾×èÍ¡ÒÃãªŒÅÁÃŒÍ¹ä´ŒÍÂ‹Ò§ÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ â»Ã´ÃÍãËŒä¿àµ×Í¹¡ÒÃÇÍÃ�Áà¤Ã×èÍ§·ÕèÍÂÙ‹º¹à¤Ã×èÍ§
´Ù´½Ø†¹ÊÇ‹Ò§¢Öé¹¡‹Í¹àÃÔèÁ¡ÒÃ·Ó§Ò¹ â´Âä¿àµ×Í¹¹Õé¨Ð¤‹ÍÂæ à»ÅÕèÂ¹¨Ò¡¡Ð¾ÃÔº à»š¹ÊÇ‹Ò§¹Ôè§
ã¹àÇÅÒ»ÃÐÁÒ³ 30 ÇÔ¹Ò·Õ
(·‹Ò¹¨ÐÊÒÁÒÃ¶ãªŒ§Ò¹à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹ä´ŒàÁ×èÍä¿àµ×Í¹¹Õé¡Ð¾ÃÔºªŒÒæ)

¡ÒÃ»ÃÑº¡ÓÅÑ§ÁÍàµÍÃ�

Ê¶Ò¹Ð¢Í§¡ÓÅÑ§ÁÍàµÍÃ�¶Ù¡ÃÐºØ´ŒÇÂä¿àµ×Í¹¡ÒÃÇÍÃ�Áà¤Ã×èÍ§·ÕèÍÂÙ‹º¹µÑÇà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹• 

à«ç¹à«ÍÃ�ÍÍ»µÔ¤ÍÅ¨Ð·ÓË¹ŒÒ·ÕèµÃÇ¨¨ÑºÇ‹ÒËÑÇ´Ù´½Ø†¹¹Ñé¹¶Ù¡Â¡ÍÍ¡¨Ò¡ªØ´à¤Ã×èÍ§¹Í¹ËÃ×ÍäÁ‹ÃÐËÇ‹Ò§¡ÒÃãªŒ§Ò¹
áÅÐãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹¨ÐËÂØ´¡ÒÃ·Ó§Ò¹ áµ‹ËÒ¡ãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹ÂÑ§äÁ‹ËÂØ´¡ÒÃ·Ó§Ò¹ áÊ´§Ç‹Òà«ç¹à«ÍÃ�ÍÍ»µÔ¤ÍÅ
Ê¡»Ã¡

• 

ËÒ¡ËÑÇ´Ù´½Ø†¹¹Ñé¹¶Ù¡Â¡ÍÍ¡¨Ò¡ªØ´à¤Ã×èÍ§¹Í¹¹Ò¹¡Ç‹Ò 1 ¹Ò·Õ ä¿àµÔ×Í¹¡ÒÃà»�´à¤Ã×èÍ§¨Ð´ÑºÅ§â´ÂÍÑµâ¹ÁÑµÔ 
áÅÐä¿àµ×Í¹¡ÒÃÇÍÃ�Áà¤Ã×èÍ§¡ç¨Ð´ÑºÅ§àª‹¹¡Ñ¹ (¿˜§¡�ªÑè¹ Auto OFF)

• 

¤ÇÒÁàÃçÇ¡ÒÃËÁØ¹¢Í§ãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹¨ÐäÁ‹à»ÅÕèÂ¹á»Å§áÁŒ·‹Ò¹¨Ð»ÃÑº¡ÓÅÑ§ÁÍàµÍÃ�• 

¢Íá¹Ð¹ÓãËŒãªŒ§Ò¹à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹à¤Ã×èÍ§¹ÕéÀÒÂã¹ËŒÍ§·ÕèÁÕÍØ³ËÀÙÁÔ 10 ¶Ö§ 35ðC• 

ËŒÒÁÊÑÁ¼ÑÊãº¾Ñ´á¼‹¹ÂÒ§µÕ½Ø†¹, à«ç¹à«ÍÃ�ÍÍ»µÔ¤ÍÅ ËÃ×Í¾×é¹·ÕèÃÍºæ ª‹Í§ÃÐºÒÂÅÁÃŒÍ¹ÃÐËÇ‹Ò§¡ÒÃãªŒ§Ò¹ 
ËÃ×Í·Ñ¹·ÕËÅÑ§¨Ò¡ãªŒ§Ò¹àÊÃç¨
[ ÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§·Õè¨Ðà¡Ô´¡ÒÃºÒ´à¨çº ËÃ×Íá¼Å¾Ø¾Í§·ÕèÁ×Í¢Í§·‹Ò¹ ËÃ×ÍÍ×è¹æ ]

• 

ËÒ¡ÍØ³ËÀÙÁÔ¢Í§ÁÍàµÍÃ� (ÍØ³ËÀÙÁÔ¢Í§ÅÁ) ÍÂÙ‹·ÕèÃÐ´ÑºÍØ³ËÀÙÁÔÊÙ§ÊØ´ ·‹Ò¹¨ÐäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶à»ÅÕèÂ¹
¡ÓÅÑ§ÁÍàµÍÃ�ä´Œ ã¹¡Ã³Õ¹Õé ä¿àµ×Í¹¡ÒÃÇÍÃ�Áà¤Ã×èÍ§¨Ð¡Ð¾ÃÔºÊÑé¹æ 3 ¤ÃÑé§

• 

5Ë¹ŒÒ

ä¿àµ×Í¹¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ¿�ÅàµÍÃ�ãªŒà¾×èÍá¨Œ§àµ×Í¹ÃÍº¡ÒÃ·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´¿�ÅàµÍÃ� ¤ÇÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ¿�ÅàµÍÃ�µÒÁ·ÕèÃÐºØäÇŒ´ŒÒ¹Å‹Ò§¹Õé

ä¿àµ×Í¹¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ¿�ÅàµÍÃ� (ÊÕá´§)

àÁ×èÍä¿àµ×Í¹¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ¿�ÅàµÍÃ� (ÊÕá´§) µÔ´ÊÇ‹Ò§

ÅÑ¡É³Ð¡ÒÃÊÇ‹Ò§

ä¿ÊÇ‹Ò§¹Ôè§

ä¿¡Ð¾ÃÔº¶Õèæ

Ê¶Ò¹Ð/ÇÔ¸Õ»¯ÔºÑµÔ

ãËŒ·‹Ò¹à·½Ø†¹ÍÍ¡¨Ò¡¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹ãËŒËÁ´
¿�ÅàµÍÃ�ªØ´¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹Ê¡»Ã¡
¶Í´ªØ´¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹ÍÍ¡ ¨Ò¡¹Ñé¹ËÁØ¹»Ø†Á¢Í§¿�ÅàµÍÃ�áÅŒÇà·½Ø†¹·Õè´Ù´äÇŒã¹à¤Ã×èÍ§ÍÍ¡
ãËŒËÁ´

ÅŒÒ§·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´¿�ÅàµÍÃ�´ŒÇÂ¹éÓà»Å‹Ò
¿�ÅàµÍÃ�ªØ´¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹Ê¡»Ã¡à¾ÃÒÐÁÕÊÔè§Ê¡»Ã¡µÔ´¤ŒÒ§
ãËŒ·‹Ò¹¶Í´¿�ÅàµÍÃ�ÍÍ¡ áÅŒÇÅŒÒ§¹éÓãËŒÊÐÍÒ´

6,7Ë¹ŒÒ

7-9Ë¹ŒÒ

¢ŒÍÁÙÅ

¢ŒÍÊÑ§à¡µ

¢Ñé¹µÍ¹¡ÒÃ·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´

¡ÒÃãª‹Œà¤Ã×èÍ§´Ù´áÅÐ¡Ó¨Ñ´äÃ½Ø†¹
¡ÒÃ»ÃÐ¡Íº¿�ÅàµÍÃ�

① ②

③

·‹Ò¹¨ÐÂÑ§äÁ‹ÊÒÁÒÃ¶µÔ´µÑé§ªÔé¹Ê‹Ç¹µ‹Ò§æ àËÅ‹Ò¹ÕéäÇŒº¹à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹ä´Œ ËÒ¡·‹Ò¹»ÃÐ¡ÍºªÔé¹Ê‹Ç¹àËÅ‹Ò¹ÕéÂÑ§äÁ‹¶Ù¡µŒÍ§àÃÕÂºÃŒÍÂ• 
â»Ã´ÃÐÁÑ´ÃÐÇÑ§äÁ‹·ÓãËŒ¿�ÅàµÍÃ�áººµÒ¢‹ÒÂËÅÇÁ (´ŒÒ¹Å‹Ò§) àÁ×èÍà·½Ø†¹ÍÍ¡¨Ò¡¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹ ËÃ×ÍàÁ×èÍ·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´¿�ÅàµÍÃ�• 
·‹Ò¹¨ÐäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶»ÃÐ¡Íº¿�ÅàµÍÃ�ä´Œ ËÒ¡ÁÕÊÔè§Ê¡»Ã¡ã´æ µÔ´ÍÂÙ‹·Õè°Ò¹¢Í§¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹• 
·‹Ò¹¨ÐäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶»ÃÐ¡Íº¿�ÅàµÍÃ�ä´Œ ËÒ¡ÁÕÊÔè§Ê¡»Ã¡¾Ñ¹ÍÂÙ‹ÃÍºæ ¿�ÅàµÍÃ�áººµÒ¢‹ÒÂ• 

¢ŒÍ¤ÇÃÃÐÇÑ§

¨Ñ´Ê‹Ç¹·ÕèÂ×è¹ÍÍ¡ÁÒ
ãËŒµÃ§¡Ñ¹

¨Ñ´Ê‹Ç¹·ÕèÂ×è¹ÍÍ¡ÁÒãËŒµÃ§¡Ñ¹

ÊÅÑ¡¶Ù¡Â¡¢Öé¹

ÊÅÑ¡¶Ù¡¡´Å§

¤ÅÔ¡
④

»Ø†Á»Å´ÅçÍ¤
¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹
(ÊÕàËÅ×Í§)

à¤Ã×èÍ§ËÁÒÂ
ÊÕàËÅ×Í§

ÅŒÍàÅ×èÍ¹ (´ŒÒ¹Ë¹ŒÒ«ŒÒÂ/¢ÇÒ)

ÅŒÍàÅ×èÍ¹ (´ŒÒ¹ËÅÑ§)

ÅŒÍàÅ×èÍ¹

ËÒ¡ÅŒÍàÅ×èÍ¹à¡Ô´¡ÒÃàÊ×èÍÁÊÀÒ¾ ãËŒ·‹Ò¹ËÂØ´ãªŒ§Ò¹ áÅÐµÔ´µ‹ÍÈÙ¹Â�ºÃÔ¡ÒÃ·Õèä´‹ŒÃÑº¡ÒÃáµ‹§µÑé§¨Ò¡ªÒÃ�»• 

ãªŒ¡ÃÃä¡ÃµÑ´àÊŒ¹´ŒÒÂËÃ×ÍàÊŒ¹¼Á ËÃ×ÍàÊŒ¹ÊÒÂÍ×è¹æ ·Õè¾Ñ¹ÍÂÙ‹ÍÍ¡ãËŒËÁ´

â»Ã´ÃÐÁÑ´ÃÐÇÑ§à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃºÒ´à¨çº• 

â»Ã´µÃÇ¨ÊÍºãËŒá¹‹ã¨Ç‹ÒäÁ‹ÁÕÇÑµ¶Øá»Å¡»ÅÍÁÍÂÙ‹ã¹¿�ÅàµÍÃ�áººµÒ¢‹ÒÂ
¡‹Í¹µÔ´µÑé§ [ äÁ‹àª‹¹¹Ñé¹ÍÒ¨à¡Ô´àÊÕÂ§´Ñ§¼Ô´»¡µÔ ]

• 

¤ÅÔ¡
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àÃÔèÁµŒ¹
¡ÒÃ·Ó§Ò¹

ÅÁ¡ÓÅÑ§ÍØ‹¹¢Öé¹ ä¿´Ñº ËÒ¡ËÂØ´¡ÒÃ·Ó§Ò¹
ÀÒÂã¹àÇÅÒ 30 ¹Ò·ÕËÅÑ§¨Ò¡
·Õèà¤Ã×èÍ§àÃÔèÁµŒ¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹

»ÃÐÁÒ³ 1 ¹Ò·Õ
¡‹Í¹ËÂØ´·Ó§Ò¹

ÍÑµâ¹ÁÑµÔ

ËÂØ´·Ó§Ò¹ÍÑµâ¹ÁÑµÔ 
(ä¿´ÑºËÅÑ§¨Ò¡·Õèà¤Ã×èÍ§àÃÔèÁµŒ¹
¡ÒÃ·Ó§Ò¹ä»áÅŒÇ 30 ¹Ò·Õ)

¤‹ÍÂæ àÅ×èÍ¹à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹¶ÍÂËÅÑ§áÅÐà´Ô¹Ë¹ŒÒµÒÁ·ÕèáÊ´§ã¹ÀÒ¾»ÃÐ¡Íº
(ËŒÒÁÍÍ¡áÃ§¡´º¹à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹)

•

·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´¾×é¹·Õèà´ÔÁáºº¶ÍÂËÅÑ§áÅÐà´Ô¹Ë¹ŒÒÊÍ§ÃÍºà¾×èÍãËŒÊÐÍÒ´ÁÒ¡¢Öé¹• 
àÁ×èÍµÍ¹àÃÔèÁµŒ¹¡ÒÃãªŒ§Ò¹ ËÒ¡à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹¶Ù¡ÇÒ§äÇŒº¹·Õè¹Í¹ á·¹·Õè¨ÐÂ¡¢Öé¹ 
ÅÁÃŒÍ¹¨ÐÊÒÁÒÃ¶ËÁØ¹àÇÕÂ¹áÅÐ·ÓãËŒÅÁÍØ‹¹àÃçÇ¢Öé¹

• 

ËŒÒÁà¡çºà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹äÇŒ¡Ñº¢ÒµÑé§ÊÓËÃÑº¨Ñ´à¡çºà¤Ã×èÍ§
¢³Ð·Õèà¤Ã×èÍ§¡ÓÅÑ§·Ó§Ò¹

• 

ËŒÒÁÇÒ§¢ÒµÑé§äÇŒº¹¾×é¹·ÕèäÁ‹ÁÑè¹¤§ àª‹¹ ¾ÃÁ·ÕèÁÕ¢¹¿Ù
[ ¢ÒµÑé§ÍÒ¨¾ÅÔ¡¤ÇèÓä´Œ ]

• 

ËŒÒÁ¶×Íà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹¢³Ð·Õèà¡çºà¤Ã×èÍ§äÇŒ¡Ñº¢ÒµÑé§ 
[ à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹ÍÒ¨ËÅØ´ÍÍ¡ÁÒ¨Ò¡¢ÒµÑé§ áÅÐËÅ‹¹Å§ÁÒ
·ÓãËŒ·‹Ò¹ä´ŒÃÑººÒ´à¨çº, ·ÓãËŒ¾×é¹àÊÕÂËÒÂ ËÃ×Íà¤Ã×èÍ§
ªÓÃØ´ä´Œ ]

ËŒÒÁ´Ö§¢ÒµÑé§ÊÓËÃÑº¨Ñ´à¡çºà¤Ã×èÍ§ 
[ à¾ÃÒÐ¨Ð·ÓãËŒ¾×é¹àÊÕÂËÒÂ ËÃ×Íà¡Ô´»˜ÞËÒÍ×è¹æ ]

• 

• 

ËÒ¡ÁÕ¾×é¹·ÕèÇ‹Ò§ÃÐËÇ‹Ò§·Õè¹Í¹¡ÑºµÑÇà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹ ÅÁÃŒÍ¹¨Ð·ÓãËŒ½Ø†¹¡ÃÐ¨ÒÂ 
áÅÐ·ÓãËŒ½Ø†¹ÁÒµÔ´µÒÁµÑÇà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹á·¹ 
¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒµÑÇà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹

• 

11Ë¹ŒÒ

à¤Åç´ÅÑºÊÓËÃÑº¡ÒÃ·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´·Õè¹Í¹

¡ÒÃà¡çºà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹

¢ÒµÑé§ÊÓËÃÑº
¨Ñ´à¡çºà¤Ã×èÍ§

Ê‹Ç¹¨Ñ´à¡çºÊÒÂä¿

ÊÒÂÃÑ´ÊÒÂä¿

ÃÐËÇ‹Ò§¡ÒÃ·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´ ä¿àµ×Í¹¡ÒÃÇÍÃ�Áà¤Ã×èÍ§¨ÐµÔ´ÊÇ‹Ò§´Ñ§ÀÒ¾·ÕèáÊ´§´ŒÒ¹Å‹Ò§à¾×èÍà»š¹¡ÒÃáÊ´§¶Ö§Ê¶Ò¹Ð¡ÒÃ·Ó§Ò¹

ä¿àµ×Í¹¡ÒÃÇÍÃ�Áà¤Ã×èÍ§ (ÊÕÊŒÁ)

¡ÒÃáÊ´§Ê¶Ò¹Ð¢Í§ä¿àµ×Í¹¡ÒÃÇÍÃ�Áà¤Ã×èÍ§ (ÊÕÊŒÁ) 

Ê¶Ò¹Ð¢Í§ä¿

¡Ð¾ÃÔºªŒÒæ

Ê¶Ò¹Ð¡ÒÃ·Ó§Ò¹
ÅÁÍØ‹¹æ ¶Ù¡»Å‹ÍÂÍÍ¡ÁÒ´ŒÇÂ¡ÓÅÑ§áÃ§ÊÙ§ÊØ´
à¤Ã×èÍ§ÊÒÁÒÃ¶´Ù´½Ø†¹ä´ŒáÁŒÍØ³ËÀÙÁÔ¨ÐÂÑ§¤§µèÓÍÂÙ‹

ÊÇ‹Ò§¹Ôè§

¡Ð¾ÃÔºàÃçÇæ

ä¿´Ñº

¡Ð¾ÃÔº 3 ¤ÃÑé§

ÅÁàÃÔèÁÍØ‹¹ÁÒ¡¢Öé¹àÃ×èÍÂæ 
»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾¢Í§à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹·ÕèÁÕ¼Åµ‹ÍäÃ½Ø†¹¡ÓÅÑ§à¾ÔèÁÊÙ§¢Öé¹à¹×èÍ§ÁÒ¨Ò¡ÅÁÃŒÍ¹
ÃÐÂÐàÇÅÒ¡Ç‹Ò·Õè¨Ðä´ŒÅÁÃŒÍ¹ã¹ÃÐ´ÑºÍØ³ËÀÙÁÔ·ÕèàËÁÒÐÊÁ¨Ðáµ¡µ‹Ò§¡Ñ¹ä»
¢Öé¹ÍÂÙ‹¡ÑºÍØ³ËÀÙÁÔ¢Í§ËŒÍ§

ËÒ¡ÍØ³ËÀÙÁÔ¢Í§ÁÍàµÍÃ� (ÍØ³ËÀÙÁÔ¢Í§ÅÁ) ÍÂÙ‹·ÕèÃÐ´ÑºÊÙ§ÊØ´ ¡ÓÅÑ§ÁÍàµÍÃ�
¨ÐÂÑ§¤§äÁ‹à»ÅÕèÂ¹á»Å§ áÁŒÇ‹Ò¨Ð¡´»Ø†Á “    ” ä¿àµ×Í¹¨Ð¡Ð¾ÃÔºàÃçÇæ 3 ¤ÃÑé§

àÁ×èÍãªŒ§Ò¹à¤Ã×èÍ§â´ÂãªŒ¡ÓÅÑ§ÁÍàµÍÃ�áÃ§ÊØ´à¾×èÍãËŒä´ŒÅÁÃŒÍ¹ÊÙ§ ËÒ¡·‹Ò¹»ÃÑºãËŒ
¡ÓÅÑ§µèÓÅ§â´Â¡ÒÃ¡´»Ø†Á  “    ” ä¿àµ×Í¹¡ÒÃÇÍÃ�Áà¤Ã×èÍ§¨ÐÂÑ§¤§´ÑºÍÂÙ‹
¨¹¡Ç‹ÒÅÁ¨ÐÃŒÍ¹¢Öé¹
(ä¿àµ×Í¹¡ÒÃÇÍÃ�Áà¤Ã×èÍ§¨Ðà»ÅÕèÂ¹ä»ÊÇ‹Ò§¹Ôè§â´ÂÍÑµâ¹ÁÑµÔàÁ×èÍÅÁÃŒÍ¹·Ó¤ÇÒÁÃŒÍ¹
¶Ö§ÃÐ´ÑºÍØ³ËÀÙÁÔ·ÕèàËÁÒÐÊÁ)

¡ÒÃ·Ó§Ò¹¨ÐËÂØ´â´ÂÍÑµâ¹ÁÑµÔ»ÃÐÁÒ³ 1 ¹Ò·ÕËÅÑ§¨Ò¡·Õèä¿àµ×Í¹àÃÔèÁ
¡Ð¾ÃÔºàÃçÇæ áÅÐä¿àµ×Í¹¨Ð´ÑºÅ§
ËÒ¡µŒÍ§¡ÒÃãªŒ§Ò¹µ‹ÍáÁŒËÅÑ§¨Ò¡·Õèà¤Ã×èÍ§ËÂØ´¡ÒÃ·Ó§Ò¹ÍÑµâ¹ÁÑµÔ ãËŒ·‹Ò¹¡´»Ø†Á 
“　 ” ÍÕ¡¤ÃÑé§à¾×èÍàÃÔèÁ¡ÒÃ·Ó§Ò¹µ‹Í

à¾Ô×èÍ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ à¤Ã×èÍ§¨ÐËÂØ´¡ÒÃ·Ó§Ò¹ÀÒÂã¹àÇÅÒ 30 ¹Ò·ÕËÅÑ§¨Ò¡
·Õèà¤Ã×èÍ§àÃÔèÁµŒ¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹ â´Âä¿àµ×Í¹¡ÒÃÇÍÃ�Áà¤Ã×èÍ§¨Ð¡Ð¾ÃÔºàÃçÇæ ª‹Ç§ 
1 ¹Ò·Õ¡‹Í¹·Õè¨ÐËÂØ´¡ÒÃ·Ó§Ò¹ÍÑµâ¹ÁÑµÔ

ÊÇ‹Ò§¹Ôè§ ¡Ð¾ÃÔºàÃçÇæ

* ÅÁÃŒÍ¹¨Ð¶Ù¡»Å‹ÍÂÍÍ¡ÁÒ¨Ò¡à¤Ã×èÍ§
  ·Ñ¹·Õ·Õèà¤Ã×èÍ§àÃÔèÁ¡ÒÃ·Ó§Ò¹ ä¿àµ×Í¹
  ¨Ðà»ÅÕèÂ¹à»š¹ÊÇ‹Ò§¹Ôè§ 
  (µÑÇÍÂ‹Ò§àª‹¹ àÁ××èÍàÃÔèÁ¡ÒÃ·Ó§Ò¹·Ñ¹·Õ
  ËÅÑ§¨Ò¡¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ÃÑé§¡‹Í¹Ë¹ŒÒ)

¡Ð¾ÃÔºªŒÒæ * 

¤‹ÍÂæ àÅ×èÍ¹à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹
¶ÍÂËÅÑ§áÅÐà´Ô¹Ë¹ŒÒ

¢ŒÍ¤ÇÃÃÐÇÑ§

20～30 «Á.

à¡çºÊÒÂä¿äÇŒ´ŒÒ¹¹Í¡¢Í§¾×é¹·Õè¨Ñ´à¡çº
â´ÂãËŒËÑÇ»ÅÑê¡ä¿ªÕé¢Öé¹´ŒÒ¹º¹

â»Ã´ÃÐÁÑ´ÃÐÇÑ§äÁ‹ãËŒÊ‹Ç¹¹Õé
Ë¹ÕºÊÒÂä¿ËÃ×Í¹ÔéÇÁ×Í
[ äÁ‹àª‹¹¹Ñé¹ÍÒ¨·ÓãËŒÊÒÂä¿ªÓÃØ´
àÊÕÂËÒÂËÃ×Í¹ÔéÇºÒ´à¨çº ]

①

»Ø†Á

ÅŒÒ§·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´â´ÂãªŒ¹éÓà»Å‹ÒËÃ×Í¹éÓà»Å‹Ò¼ÊÁ
¼§«Ñ¡¿Í¡àÅç¡¹ŒÍÂ

Ê‹Ç¹¢Í§½Ò¤ÃÍº

½Ò¤ÃÍº¿�ÅàµÍÃ�
¿�ÅàµÍÃ�áºº¾Ñº ¿�ÅàµÍÃ�áºº

µÒ¢‹ÒÂ 

(´ŒÒ¹º¹)¿�ÅàµÍÃ�áºº
µÒ¢‹ÒÂ»Ø†Á»Å´ÅçÍ¤¿�ÅàµÍÃ�

(ÊÕá´§)

»Ø†Á»Å´ÅçÍ¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹ 
(ÊÕàËÅ×Í§)

②
¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹

¿�ÅàµÍÃ�áºº
µÒ¢‹ÒÂ 

(´ŒÒ¹Å‹Ò§)

¿�ÅàµÍÃ�áºº¾Ñº ¿�ÅàµÍÃ�áººµÒ¢‹ÒÂ (´ŒÒ¹º¹áÅÐ´ŒÒ¹Å‹Ò§)
½Ò¤ÃÍº¿�ÅàµÍÃ� áÅÐ¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹

ãªŒ¹éÓ©Õ´ÅŒÒ§¨Ò¡·Ò§´ŒÒ¹ËÅÑ§¿�ÅàµÍÃ�

ËÒ¡ÁÕ¡ÅÔè¹ÃØ¹áÃ§ ËÃ×ÍÁÕÊÔè§Ê¡»Ã¡»ÃÐàÀ·ÊÒÃ
»¹à»„œÍ¹ ãËŒ¹Ó¿�ÅàµÍÃ�ä»áª‹¹éÓ 1 ÅÔµÃ 
·Õè¼ÊÁ¡Ñº¹éÓÂÒ«Ñ¡¼ŒÒ¢ÒÇ 10 ÁÅ. 
¹Ò¹»ÃÐÁÒ³ 3 ªÑèÇâÁ§ ¨Ò¡¹Ñé¹
¨Ö§ÅŒÒ§ÍÍ¡´ŒÇÂ¹éÓà»Å‹Ò·ÕèÊÐÍÒ´

• 

ËÁØ¹»Ø†Á·Õè¿�ÅàµÍÃ�»ÃÐÁÒ³ 10 ÃÍº

à¤ÒÐÊÔè§Ê¡»Ã¡·ÕèÍÂÙ‹º¹¿�ÅàµÍÃ�
áººÍÑ´¾ÅÕ·ãËŒËÅ‹¹Å§ä»ã¹¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹

• 

¡ÒÃ¶Í´¿�ÅàµÍÃ�

¡ÒÃÅŒÒ§¿�ÅàµÍÃ�

①
③

④ ⑤ ⑥

• à¢Â‹Òà¾×èÍÊÅÑ´¹éÓÍÍ¡ãËŒÁÒ¡·ÕèÊØ´ ¨Ò¡¹Ñé¹¨Ö§àªç´ÍÍ¡´ŒÇÂ¼ŒÒ¢¹Ë¹Ùà¾×èÍãËŒáËŒ§·ÕèÊØ´

¼Öè§äÇŒãËŒáËŒ§ã¹·ÕèÃ‹Á·ÕèÁÕ¡ÒÃÃÐºÒÂÍÒ¡ÒÈ·Õè´Õ¨¹áËŒ§ [ ËÒ¡äÁ‹¼Öè§¿�ÅàµÍÃ�ãËŒáËŒ§Ê¹Ô· ÍÒ¨·ÓãËŒà¡Ô´¡ÅÔè¹ÍÑºËÃ×Í¡ÒÃ·Ó§Ò¹·Õè¼Ô´¾ÅÒ´ä´Œ ]

• ËŒÒÁà»†Ò¿�ÅàµÍÃ�´ŒÇÂÅÁÃŒÍ¹ àª‹¹ ä´Ã�à»†Ò¼Á [ äÁ‹àª‹¹¹Ñé¹ÍÒ¨àÊÕÂÃÙ»·Ã§ ËÃ×Í¡ÒÃ·Ó§Ò¹·Õè¼Ô´¾ÅÒ´ä´Œ ]

ÃÐÂÐàÇÅÒ¡ÒÃ¼Öè§ãËŒáËŒ§·Õèá¹Ð¹Ó: 12 ªÑèÇâÁ§ (áµ¡µ‹Ò§¡Ñ¹ä»µÒÁÊÀÒÇÐáÇ´ÅŒÍÁáÅÐÄ´Ù¡ÒÅ)

ËÅÑ§¨Ò¡ÅŒÒ§´ŒÇÂ¹éÓ

¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ(µ‹Í)
¡‹Í¹àÃÔèÁ¡ÒÃºÓÃØ§ÃÑ¡ÉÒËÃ×Í¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºà¤Ã×èÍ§ 
¨ÐµŒÍ§¶Í´»ÅÑê¡ä¿¢Í§µÑÇà¤Ã×èÍ§ÍÍ¡¡‹Í¹àÊÁÍ 
(äÁ‹àª‹¹¹Ñé¹ÍÒ¨à¡Ô´ä¿¿‡ÒªçÍµ ËÃ×Í·‹Ò¹ÍÒ¨ä´ŒÃÑººÒ´à¨çº)

¤Óàµ×Í¹
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¡ÒÃà·½Ø†¹ÍÍ¡¨Ò¡¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹

(ÊÕá´§: ÊÇ‹Ò§)

àÁ×èÍä¿àµ×Í¹¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ¿�ÅàµÍÃ� (ÊÕá´§) 
ÊÇ‹Ò§¢Öé¹*

• 

ªÔé¹Ê‹Ç¹µ‹Ò§æ ·ÕèÊÒÁÒÃ¶¹Óä»ÅŒÒ§¹éÓ

àÁ×èÍÁÕ½Ø†¹ÊÐÊÁÍÂÙ‹¨¹¶Ö§àÊŒ¹áÊ´§ “½Ø†¹àµçÁ”• 

àÁ×èÍà¤Ã×èÍ§ËÂØ´·Ó§Ò¹• 
àÁ×èÍáÃ§´Ù´½Ø†¹Í‹Í¹Å§• 
àÁ×èÍàÊÕÂ§¡ÒÃ·Ó§Ò¹à»ÅÕèÂ¹ä»ËÃ×Í´Ñ§¢Öé¹ • 

¶Í´ªØ´¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹ÍÍ¡ ¨Ò¡¹Ñé¹ËÁØ¹»Ø†Á¢Í§¿�ÅàµÍÃ� áÅÐà·½Ø†¹áÅÐÊÔè§Ê¡»Ã¡ÍÍ¡ÁÒ
ãËŒËÁ´ (â»Ã´´Ù·Ò§´ŒÒ¹¢ÇÒ)

ËÒ¡ä¿àµ×Í¹¹ÕéÂÑ§¤§ÊÇ‹Ò§ áÊ´§Ç‹ÒµŒÍ§·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´
¿�ÅàµÍÃ�

áÁŒ¨ÐÁÕÊÔè§Ê¡»Ã¡ÊÐÊÁÍÂÙ‹º¹´ŒÒ¹Ë¹Öè§ ¡ç¤ÇÃà·½Ø†¹ÍÍ¡¨Ò¡¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹
¡‹Í¹¨ÐÁÕ½Ø†¹ÊÐÊÁÍÂÙ‹¨¹¶Ö§ÃÐ´Ñº·ÕèáÊ´§Ç‹Ò½Ø†¹àµçÁ

à¾×èÍÍ¹ÒÁÑÂ·Õè´Õ ·‹Ò¹¤ÇÃà·½Ø†¹ÍÍ¡¨Ò¡¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹·Ø¡¤ÃÑé§ËÅÑ§¡ÒÃ´Ù´½Ø†¹

ËÒ¡½„¹ãªŒ§Ò¹µ‹Íä»·Ñé§·Õè¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹àµçÁ ÊÔè§Ê¡»Ã¡¨ÐµÔ´ÍÂÙ‹µÒÁ¿�ÅàµÍÃ�áººµÒ¢‹ÒÂ
áÅÐ·ÓãËŒáÃ§´Ù´Å´Å§

• 
¢ŒÍÊÑ§à¡µ

ËÒ¡ÂÑ§½„¹ãªŒ§Ò¹à¤Ã×èÍ§µ‹Íä»â´ÂäÁ‹·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´à¤Ã×èÍ§¡‹Í¹
à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹¨ÐËÂØ´¡ÒÃ·Ó§Ò¹â´ÂÍÑµâ¹ÁÑµÔ 
¢Íá¹Ð¹ÓãËŒ·‹Ò¹·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´µÑÇà¤Ã×èÍ§ÍÂ‹Ò§ÊÁèÓàÊÁÍ
à¾ÃÒÐã¹ºÒ§¡Ã³Õ ä¿àµ×Í¹¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ¿�ÅàµÍÃ�ÍÒ¨äÁ‹ÊÇ‹Ò§¢Öé¹
áÁŒ¨Ð¶Ö§àÇÅÒ·ÕèµŒÍ§·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´¿�ÅàµÍÃ�áÅŒÇ¡çµÒÁ
·Ñé§¹Õé¢Öé¹ÍÂÙ‹¡ÑºÍØ³ËÀÙÁÔËŒÍ§ áÅÐÊÀÒÇÐ¡ÒÃãªŒ§Ò¹ ËÃ×ÍÍ×è¹æ

• 

ËŒÒÁãªŒ·Ô¹à¹ÍÃ�, àº¹«Ô¹ ËÃ×Í¹éÓÃŒÍ¹ 
(ÍØ³ËÀÙÁÔ»ÃÐÁÒ³ 40ðC ¢Öé¹ä»)

• 

¢ŒÍÊÑ§à¡µ
ÊÇÔµª�»Å‹ÍÂ¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹ÍÍ¡¨Ò¡à¤Ã×èÍ§

»Ø†Á

Ê‹Ç¹¢Í§½Ò¤ÃÍº

»Ø†Á»Å´ÅçÍ¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹ 
(ÊÕàËÅ×Í§)

»Ø†Á»Å´ÅçÍ¤
¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹
(ÊÕàËÅ×Í§)

à¤Ã×èÍ§ËÁÒÂÊÕàËÅ×Í§

µÐ¢Íà¡ÕèÂÇ

Ã‹Í§
7-9Ë¹ŒÒ

①

②

① ② ③

ËÁØ¹»Ø†Á·Õè¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹»ÃÐÁÒ³ 10 ÃÍº

¤ÅÔ¡

¤ÅÔ¡

à¤ÒÐÊÔè§Ê¡»Ã¡·ÕèÍÂÙ‹º¹¿�ÅàµÍÃ�
áºº¾ÑºãËŒËÅ‹¹Å§ä»ã¹¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹

• 

②

③ ④

ªØ´¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹

¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ

â»Ã´·Ó¡ÒÃµÔ´µÑé§µÒÁÅÓ´Ñº¢Ñé¹µÍ¹ áÅÐãÊ‹ªØ´¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹à¢ŒÒ¡ÑºµÑÇà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹ÍÂ‹Ò§¶Ù¡µŒÍ§
äÁ‹àª‹¹¹Ñé¹¨Ð·ÓãËŒáÃ§ã¹¡ÒÃ´Ù´½Ø†¹Å´Å§ ÁÕàÊÕÂ§´Ñ§¼Ô´»¡µÔ ËÃ×ÍÁÕÊÔè§Ê¡»Ã¡à¢ŒÒä»ã¹ÁÍàµÍÃ�
¨¹·ÓãËŒà¤Ã×èÍ§·Ó§Ò¹¼Ô´¾ÅÒ´

• 

ãªŒ¼ŒÒ¹Ø‹Áæ àªç´·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹ 
à¾×èÍãËŒµÑÇà¤Ã×èÍ§áÅÐ¾×Ôé¹äÁ‹à¡Ô´ÃÍÂ¢Õ´¢‹Ç¹

• 

ãªŒÁ×Í»ÃÐ¤Í§à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹äÇŒà¾×èÍãËŒà¤Ã×èÍ§ÍÂÙ‹¡Ñº·Õè• 
¢³Ð¶Í´áÅÐ·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹ ãË‹Œ
·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´ª‹Í§ÊÓËÃÑº¨Ñ´à¡çºªØ´¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹
à»š¹ÍÑ¹´ÑºáÃ¡

• 

ªØ´¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹¨ÐµŒÍ§ä´ŒÃÑº¡ÒÃ»ÃÐ¡ÍºÍÂ‹Ò§¶Ù¡ÇÔ¸Õà¾×èÍãËŒÊÒÁÒÃ¶µÔ´µÑé§à¢ŒÒ¡ÑºµÑÇà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹ä´ŒÍÂ‹Ò§¶Ù¡µŒÍ§• 
ËŒÒÁ¤ÅÒÂ¿�ÅàµÍÃ�áººµÒ¢‹ÒÂ (´ŒÒ¹Å‹Ò§) ãËŒËÅÇÁ àÇÅÒ·Õè·‹Ò¹à·½Ø†¹ÍÍ¨Ò¡¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹ ËÃ×Í·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´à¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹• 
¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹¨ÐäÁ‹¾Í´Õ¡ÑºµÑÇà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹ ËÒ¡ÁÕ½Ø†¹µÔ´ÍÂÙ‹ã¹ª‹Í§ÊÓËÃÑº¨Ñ´à¡çº¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹• 

¢ŒÍ¤ÇÃÃÐÇÑ§

¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹
µÐ¢Íà¡ÕèÂÇ

¤Óá¹Ð¹Óã¹¡ÒÃà·½Ø†¹ÍÍ¡¨Ò¡¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹

ÅŒÒ§¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹áÅÐ¿�ÅàµÍÃ�´ŒÇÂ¹éÓà»Å‹ÒàÁ×èÍà¡Ô´ÊÀÒÇÐµ‹Íä»¹Õé¤Óá¹Ð¹ÓÊÓËÃÑº¡ÒÃ·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´

¡ÒÃ¶Í´¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹ÍÍ¡¨Ò¡µÑÇà¤Ã×èÍ§

¡ÒÃà·½Ø†¹ÍÍ¡¨Ò¡¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹

①

¡ÒÃµÔ´µÑé§¶Ñ§´Ñ¡½Ø†¹à¢ŒÒ¡ÑºµÑÇà¤Ã×èÍ§

¿�ÅàµÍÃ�áººµÒ¢‹ÒÂ àÊŒ¹áÊ´§ “½Ø†¹àµçÁ”

¡‹Í¹àÃÔèÁ¡ÒÃºÓÃØ§ÃÑ¡ÉÒËÃ×Í¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºà¤Ã×èÍ§ 
¨ÐµŒÍ§¶Í´»ÅÑê¡ä¿¢Í§µÑÇà¤Ã×èÍ§ÍÍ¡¡‹Í¹àÊÁÍ 
(äÁ‹àª‹¹¹Ñé¹ÍÒ¨à¡Ô´ä¿¿‡ÒªçÍµ ËÃ×Í·‹Ò¹ÍÒ¨ä´ŒÃÑººÒ´à¨çº)

¤Óàµ×Í¹

(ÊÕá´§: ¡Ð¾ÃÔºàÃçÇæ)

àÁ×èÍä¿àµ×Í¹¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ¿�ÅàµÍÃ� (ÊÕá´§) 
¡Ð¾ÃÔºàÃçÇæ*

• 

àÁ×èÍµÑÇà¤Ã×èÍ§´Ù´½Ø†¹à¡Ô´¤ÇÒÁÃŒÍ¹ÊÙ§• 
àÁ×èÍãª‹Œà¤Ã×èÍ§ã¹¡ÒÃ´Ù´¼§½Ø†¹·ÕèÅÐàÍÕÂ´ÁÒ¡• 
àÁ×èÍä¿àµ×Í¹¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ¿�ÅàµÍÃ� (ÊÕá´§) 
ÊÇ‹Ò§¢Öé¹ÁÒº‹ÍÂæ

• 
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